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UKOJIM SLUCAIJEVIMA VAM MOZEMO POMOCI1?

RODITELJI

ako imate poteSkocCe u odnosu s djetetom
i dvojbe kako s njime razgovarati

ako Vam treba pomoc i podrska u odgoju
djece, postavljanju granica i pravila

ako je Vase dijete naglo popustilo u skoli
ili se druzi s vrSnjacima neprihvatljivog
ponaSanja

ako se Vase dijete poCelo osamljivati i
povlaciti od vrSnjaka

ako VaSe dijete ima strahove koji ga
ometaju u svakodnevici

ako VaSe dijete teSko uspostavlja odnose
te ima problema s prijateljima

ako imate probleme u partnerskom
odnosu ili nesuglasice oko roditeljske
uloge

ako vidite da se s djetetom nesSto dogada,
a ne znate Sto napraviti i kako postupiti

DJECA | MLADI

ako ne znas kako razgovarati s roditeljima
ili prijateljima

ako teSko pronalazis prijatelje

ako si Cesto tuzan/na

ako imas neki strah koiji je toliko velik da
ometa tvoje ucenje i druzenje s prijateljima
ako ne znas kako uciti i organizirati svoje
slobodno vrijeme

ako se osjecas nesigurno, isklju€eno ili
ako ne znas kako prijateljima reci "ne"
ako si popustio/la u Skoli

ako uzimas neka sredstva ovisnosti i ne
znas kako prestati s time

ako ti se roditelji razvode i to te brine

ako si pod stresom ili prolazis kroz tesko

Zivotno razdoblje

ako ne znasS kako se nositi s nekim teSkim
Zivotnim dogadajem

ODGOJINO OBRAZOVNE USTANOVE,

USTANOVE SOCIJALNE SKRBI, TIJELA
PRAVOSUDA TE KOLEGE STRUCNJACI

ako trebate uputiti dijete, mladu osobu ili
cijelu obitelj na individualno ili grupno
savjetovanje

ako trebate uputiti mladu osobu na
izvrSavanje posebne obveze ukljuCivanja
u individualni ili grupni psihosocijalni
tretman

ako vam je potrebna podrska u radu s
djecom i mladima s problemima u
ponaSanju

ako se zelite ukljuciti u grupne edukativne
i psihoedukativne programe i nauciti nesto
viSe o djeci i mladima s problemima u

ponasanju



